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Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  

Møtedato 
 

Saker  

5. mars 
 

Sakspapirer 

 

Vedlegg 

 

Referat 

 
 

BESLUTNINGSSAKER 
Sak u001-26 Godkjenne referat fra Strategisk samarbeidsutvalg 21.11.2025 
Sak u002-26 Kloke valg Helsefellesskap 
Sak u003-26 Rehabilitering i Helsefellesskapet 
Sak u004-26 Avtale om Transmobil-brett, Locuslisens og support 
Sak u005-26 Oppdatert retningslinje 17 – følgepersonell 
Sak u006-26 Pasientflytteam 
Sak u007-26 Veien videre integrerte tjenester rus og psykisk syke 
Sak u008-26 Oppfølging av rapport om reinnleggelser 
Sak u009-26 Utlysning av rekrutterings- og samhandlingsmidler 
Sak u010-26 Samarbeidsavtale LIS1 ansettelsesråd 
 
DRØFTINGSSAKER 
Sak u011-26 Digital hjemmoppfølging - felles anskaffelse 
Sak u012-26 Helsereformutvalget 
Sak u013-26 Private institusjoner i Østfold 
Sak u014-26 Prosjekt legemiddelhåndteringskurs 
 
ORIENTERINGSSAKER 
Sak u015-26 Samhandlingsforum 
Sak u016-26 Referat fra underutvalg/annet 
Sak u017-26 Statistikk utskrivningsklare pasienter 
Sak u018-26 Info om endringer som kan påvirke den annen part 
 

8. mai 
 

Sakspapirer 

 

Vedlegg 

 

Referat 

 
 

BESLUTNINGSSAKER 
Sak u019-26 Godkjenne referat fra Strategisk samarbeidsutvalg 05.03.2026 
Sak u020-26 Innføring av Pasientens legemiddelliste (PLL) i Helsefellesskapet 
Østfold 
Sak u021-26 Digital hjemmoppfølging - felles anskaffelse 
Sak u022-26 Prosjekt helseberedskap i krise og krig 
Sak u023-26 Agenda Partnerskapsmøte 1. juni 2026 
Sak u024-26 Agenda dialogmøte 
Sak u029-26 Oppfølging rapport om reinnleggelser 
 
DRØFTINGSSAKER 
Sak s025-26 Årsmelding for Helsefellesskapet 2025-2026 
Sak u026-26 Handlingsplan for Helsefellesskapet 2025-2027 
Sak u027-26 Årlig gjennomgang / evaluering av overordnet samarbeidsavtale 
Sak u028-26 Oppfølging poengskjema LIS1 
Sak u030-26 Program arbeidsseminar 19. juni 

https://www.sykehuset-ostfold.no/492822/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/innkallinger/2026-03-05-innkalling-ssu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/492472/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/innkallinger/2026-03-05-vedlegg-sakspapirer-ssu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/49bbd4/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/referater/2026-05-08-referat-ssu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/499427/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/innkallinger/2026-05-08-innkalling-ssu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/4990ba/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/innkallinger/2026-05-08-vedlegg-sakspapirer-ssu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/49bbd4/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/referater/2026-05-08-referat-ssu.pdf


 AGENDA 2026 
Sak u031-26 Bekymring for samarbeid DPS 
 
ORIENTERINGSSAKER 
Sak u032-26 Nettverk for friskliv, læring og mestring i Østfold – årsrapport 
Sak u033-26 Kompetansenettverk for palliasjon og kreftomsorg – årsrapport 
Sak u034-26 Nettverk for pårørende-kontakter – årsrapport 
Sak u035-26 Ressursside Tjenester til barn og unge i Østfold 
Sak u036-26 Referat fra underutvalg/annet 
Sak u037-25 Info om endringer som kan påvirke den annen part 
Sak s038-25 Statistikk utskrivningsklare pasienter 
 
EVENTUELT 
RABUP – et samhandlingsprosjekt mellom Rakkestad kommune og BUP 
Ny vara SSU mosseregionen 
Operativt forum 
 

26. juni 

Referat 
 

Tildeling av rekruttering og samhandlingsmidler 2026 
 

24. september 
 

Sakspapirer 

 

Vedlegg 

 

Referat 

 
 

BESLUTNINGSSAKER 
Sak u039-26 Godkjenne referat fra Strategisk samarbeidsutvalg 08.05.2026 
Sak u040-26 Møteplan Helsefellesskapet 2027 
Sak u041-26 Avtale politi og helse, AMK og kriminalomsorgen 
Sak u042-26 Revisjon av retningslinje 14 – samarbeidsformer 
Sak u043-26 Oppdatere retningslinje 6 og avvikle retningslinje 16 
Sak u044-26 Innføring av Clinical Frailty Scale (CFS) i Helsefellesskapet 
Sak u045-26 Beslutning av fremdriftsplan og målbilde for anskaffelse digital 
hjemmeoppfølging   
Sak u046-26 Mandat for SUFF 
 
DRØFTINGSSAKER 
Sak s047-26 Status sommerferieavviklingen 2026 
 
ORIENTERINGSSAKER 
Sak u048-26 Anmodning fra Helsefellesskapet Østfold om etablering av 
integrert beskyttelse og tilfluktsrom med behandlingskapasitet 
Sak u049-26 Årlig prisjustering smittevernavtalen 
Sak u050-26 Status Kompetansebroen 
Sak u051-26 Orientering pasientflytteam 
Sak u052-26 Referat fra underutvalg/annet 
Sak u053-26 Info om endringer som kan påvirke den annen part 
Sak u054-26 Statistikk utskrivningsklare pasienter 
 
EVENTUELT 

19. november 
 

Sakspapirer 

 

Vedlegg 

 

Referat 
 

BESLUTNINGSSAKER 
 
DRØFTINGSSAKER 
 
ORIENTERINGSSAKER 
  
EVENTUELT 
 

https://www.sykehuset-ostfold.no/49ffe2/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/referater/2026-06-26-referat-tildelingsmote-rsm-2026.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/4a5926/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/innkallinger/2026-09-24-innkalling-ssu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/4a5920/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/innkallinger/2026-09-24-vedlegg-sakspapirer-ssu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/4a83e2/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/ssu_-strategisk-samarbeidsutvalg/2026/referater/2026-09-24-referat-ssu.pdf


 AGENDA 2025 

Faglig samarbeidsutvalg (FSU) 
 

Møtedato Saker  
 

12. februar 
 

Sakspapirer 

 

Vedlegg 

 

Referat 
 

BESLUTNINGSSAKER 
Sak s001-26 Godkjenne referat fra Faglig samarbeidsutvalg 11. desember 2025 
Sak s002-26 Program Samhandlingsforum 2026 
Sak s003-26 Oppnevninger i Helsefellesskapet 
 
DRØFTINGSSAKER 
Sak s004-26 Ansettelsesråd LIS1 
Sak s005-26 Revisjon av retningslinje 4 med vedlegg 
Sak s006-26 Oppdatert retningslinje 17 – følgepersonell 
Sak s007-26 Samarbeidsmøter om pasienter med hyppige besøk i 
akuttmottaket 
Sak s008-26 Private institusjoner i Østfold 
Sak s009-26 Vedlegg 9.2 til retningslinje 9 – Driftsavtale 
Sak s010-26 Rehabilitering i Helsefellesskapet 
Sak s011-26 Kloke valg Helsefellesskap 
Sak s012-26 Pasientflytteam 
Sak s013-26 Bekymring fra SLB om kommunenes palliasjonstilbud 
 
ORIENTERINGSSAKER 
Sak s014-26 Prosjekt legemiddelhåndteringskurs 
Sak s015-26 Prosjekt sammenhengende tjenester til barn og unge 
Sak s016-26 Avtale SLB og palliative enheter 
Sak s017-26 Status Kompetansebroen 
Sak s018-26 Referater til orientering 
Sak s019-26 Statistikk avviksmeldinger 2025 
Sak s020-26 Statistikk utskrivningsklare pasienter 
Sak s021-26 Endringer som påvirker den andre part 
 

23. april 
 

Sakspapirer 

 

Vedlegg 

 

Referat 
 

BESLUTNINGSSAKER 
Sak s022-26 Godkjenne referat fra Faglig samarbeidsutvalg 12. februar 2026 
Sak s023-26 Informasjon til pasienter som skal ha kommunale tjenester etter 
utskrivelse 
Sak s024-26 Nasjonal handlingsplan for rehabilitering – svar på høring 
 
DRØFTINGSSAKER 
Sak s025-26 Årsmelding for Helsefellesskapet 2025-2026 
Sak s026-26 Handlingsplan for Helsefellesskapet 2025-2027 
Sak s027-26 Årlig gjennomgang / evaluering av overordnet samarbeidsavtale 
Sak s028-26 Retningslinje 1 – oppgavedeling 
Sak s029-26 Prosjekt helseberedskap i krise og krig 
Sak s030-26 Innføring av Pasientens legemiddelliste (PLL) i Helsefellesskapet 
Østfold 
Sak s031-26 Pasientflyt i høytider og ferier 
 
ORIENTERINGSSAKER 
Sak s032-26 Nettverk for friskliv, læring og mestring i Østfold – årsrapport 
Sak s033-26 Kompetansenettverk for palliasjon og kreftomsorg – årsrapport 
Sak s034-26 Nettverk for pårørende-kontakter – årsrapport 

https://www.sykehuset-ostfold.no/490519/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/innkalling/2026-02-12-innkalling-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/49042c/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/innkalling/2026-02-12-vedlegg-sakspapirer-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/49223f/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/referat/2026-02-12-referat-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/49740c/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/innkalling/2026-04-23-innkalling-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/4a0c32/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/innkalling/2026-04-23-vedlegg-sakspapirer-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/49902a/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/referat/2026-04-23-referat-fsu.pdf


 AGENDA 2025 
Sak s035-26 Ressursside Tjenester til barn og unge i Østfold 
Sak s036-26 Utlysning av rekrutterings- og samhandlingstilskudd 2026 
Sak s037-26 Referat fra underutvalg/annet 
Sak s038-26 Statistikk avviksmeldinger 
Sak s039-26 Statistikk utskrivningsklare pasienter 
Sak s040-26 Info om endringer som kan påvirke den andre part 
 
EVENTUELT 
Prosjekt forhåndssamtaler og palliativ plan 
Ny vara fra Indre Østfold region – Marker kommune 
Beredskapsdagen i Indre Østfold 10. juni 
 

9. juni 
 

Sakspapirer 

 

Referat 
 

BESLUTNINGSSAKER 
Sak s041-26 Godkjenne referat fra Faglig samarbeidsutvalg 23. april 2026 
Sak s042-26 Oppnevne gruppe DHO 
Sak s043-26 Endringer i psykisk helsevernloven 01.06.26 
Sak s051-26 Statistikk avviksmeldinger 
 
DRØFTINGSSAKER 
Sak s044-26 Gjennomgang oppdragsdokument og forventningsbrev 
Sak s045-26 Pasientflyt i høytider og ferier 
Sak s046-26 Drøfting om representasjon i samhandlingsforum 
Sak s047-26 Pasientens prøvesvar 
 
ORIENTERINGSSAKER 
Sak s048-26 Oppsummering Samhandlingsforum 21. april 
Sak s049-26 TØRN samhandling 
Sak s050-26 Referat fra underutvalg/annet 
Sak s052-26 Statistikk utskrivningsklare pasienter 
Sak s053-26 Info om endringer som kan påvirke den andre part 
 
EVENTUELT 
Pasientflytteam – referater 
 

3. september 
 

Sakspapirer 

 

Vedlegg 

 

Referat 
 

BESLUTNINGSSAKER 
Sak s054-26 Godkjenne referat fra Faglig samarbeidsutvalg 9. juni 2026 
Sak s055-26 Godkjenne møteplan Helsefellesskapet 2027 
Sak s057-26 Vedlegg 9.2 til retningslinje 9 i Samarbeidsavtalen 
Sak s064-26 Samarbeidsmøter om pasienter med hyppig bruk av tjenester i 
både sykehus og kommune 
 
DRØFTINGSSAKER 
Sak s056-26 Mandat for SUFF 
Sak s058-26 Revisjon av retningslinje 14 – samarbeidsformer 
Sak s059-26 Innføring av Clinical Frailty Scale (CFS) i Helsefellesskapet 
Sak s060-26 Samarbeid om hjerterehabilitering 
Sak s061-26 Global helse – invitasjon til samarbeid 
Sak s062-26 Avtale politi og helse, AMK og kriminalomsorgen 
Sak s063-26 Status sommerferieavviklingen 2026 
Sak s065-26 Endre retningslinje 16 – hospitering 
 
ORIENTERINGSSAKER 

https://www.sykehuset-ostfold.no/49bda2/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/innkalling/2026-06-09-innkalling-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/49d59c/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/referat/2026-06-09-referat-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/4a4c75/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/innkalling/2026-09-03-innkalling-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/4a4757/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/innkalling/2026-09-03-vedlegg-sakspapirer-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/4a576e/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/referat/2026-09-03-referat-fsu.pdf


 AGENDA 2025 
Sak s066-26 Tildeling av rekruttering- og samhandlingsmidler 
Sak s067-26 Referat fra underutvalg/annet 
Sak s069-26 Statistikk utskrivningsklare pasienter 
Sak s070-26 Endringer som påvirker den andre part 
 

22. oktober 
 

Sakspapirer 

 

Vedlegg 

 

Referat 
 

BESLUTNINGSSAKER 
Sak s071-26 Godkjenne referat fra Faglig samarbeidsutvalg 3. september 2026 
Sak s072-26 Samarbeid om pasienter med hyppig bruk av akuttjenester i både 
sykehus og kommune 
Sak s073-26 Vedlegg 11.2 dokumentasjon fra kommunen ved henting av 
pasient i ambulanse 
 
DRØFTINGSSAKER 
Sak s074-26 Programkomite Samhandlingsforum 2027 
Sak s075-26 Oppnevning av ny kommuneoverlege i SUFF 
Sak s076-26 Etablering av sekretariat for samarbeidsavtale politi, kommuner, 
SØ, kriminalomsorgen og AMK 
 
ORIENTERINGSSAKER 
Sak s077-26 Utlysning av prosjektleder for samordning av beredskapsplaner i 
Helsefellesskapet 
Sak s078-26 Orientering Pasientflytteam 
Sak s079-26 Kloke valg-helsefellesskap 
Sak s080-26 Referat fra underutvalg/annet 
Sak s081-26 Statistikk avviksmeldinger 
Sak s082-26 Statistikk utskrivningsklare pasienter 
Sak s083-26 Endringer som påvirker den andre part 
 
EVENTUELT 
 

19. november 
 

Sakspapirer 

 

Vedlegg 

 

Referat 
 

BESLUTNINGSSAKER 
 
DRØFTINGSSAKER 
 
ORIENTERINGSSAKER 
  
EVENTUELT 
 

 

https://www.sykehuset-ostfold.no/4a8674/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/innkalling/2026-10-22-innkalling-fsu.pdf
https://www.sykehuset-ostfold.no/4a8679/contentassets/d5ea5b56cad14aa0a11e78682be48dd6/fsu_faglig-samarbeidsutvalg/2026/innkalling/2026-10-22-vedlegg-sakspapirer-fsu.pdf
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