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Forskningsseminar Sykehuset Østfold 2026 
Litteraturhuset Fredrikstad 

Synlig samspill: Hvordan skal vi forme fremtidens forskningsmiljøer? 

 

08.00 – 08.30 Fremmøte og kaffe  

08.30 – 08.45 Velkommen v/Andreas Stensvold, fagdirektør  

08.45 – 09.05  Forskning ved SØ v/ Waleed Ghanima, forskningssjef  

09.05 – 09.30 Utvikling av forskning i helseverden (trend og systemblikk) v/Kristian 
Mikkelsen, seniorkonsulent i strategisk ledelse ved Mobilize 

09.30 – 10.15 Hvordan kan forskningsgrupper skape bedre kobling mellom forskning og 
klinikk? v/Kristian Mikkelsen, seniorkonsulent i strategisk ledelse ved Mobilize 

10.15 – 10.30  Pause 

 

10.30 – 10.45    Utvikling av miniatyrisert nervemåling for enklere klinisk bruk  
v/Inge Petter Kleggetveit, forsker  

10.45 – 11.00 Mental helse det første året etter intensivopphold- tidligere 
intensivpasienters erfaringer og refleksjoner v/Karuna Shrestha, stipendiat  

11.00 – 11.15 Functional Orthosis versus Cast Immobilization in Stress-Unstable but 
Weightbearing-Congruent Weber B Ankle Fractures: A 2-Year Multicentre 
Randomized Non-Inferiority Trial v/Martin Gregersen, stipendiat 

11.15 – 11.30  Interrater Reliability of the Adolescent-Adapted SCID-5-AMPD-I Across DSM-
5 and ICD-11 v/Ingvild Aurebekk, stipendiat  

 

11.30 – 12.30 LUNSJ  

 

12.30 – 12.45 PRISUTDELING - Publiseringspriser 

 

 

 

 

Fremtidens forskningsmiljøer Ordstyrer: Andreas Stensvold 

 

Stipendiat- og forskersesjon I Ordstyrer: Maren Høland 
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12.45 – 13.00 Forskningsgruppe Ortopedi, v/Frede Frihagen, forskningsgruppeleder 

13.00 – 13.15 Forskningsgruppe Nevrologi v/Monika Mochol, forskningsgruppeleder  

13.15 – 13.30 Forskningsgruppe Psykisk Helse v/Gabriela Hjell, forskningsgruppeleder  

13.30 – 13.45 Forskningsgruppe Laboratoriemedisin v/Vigdis Vindenes, 
forskningsgruppeleder 

13.45 – 14.00  Pause 

 

14.00 –14.15 Non-operative versus operative treatment of weightbearing stable 
suprasyndesmotic ankle fractures: a prospective, multicentre, randomised 
controlled trial v/Silje Kristin Karlsen, stipendiat 

14.15 –14.30 Maintenance IV Ketamine in Treatment-Resistant Depression: A Real-World 
Observational Study v/Ingrid Autran, stipendiat 

14.30 –14.45 The impact of external aortic compression on the severity of postpartum 
haemorrhage in hospital births: an observational study in Norway v/Grethe 
Berger Heitmann, stipendiat 

14.45 –15.00 Hvem har nytte av hallux valgus-kirurgi? Preoperative MOxFQ-skårer 
predikerer klinisk relevant bedring etter Chevron osteotomi v/Mikaela Hamre, 
stipendiat 

15.00 – 15.15  Pause 

 
 
15.15 – 15.30 Klinikk for medisin v/Volker Solyga, klinikksjef 

15.30 – 15.45 Klinikk for diagnostikk og kreftbehandling v/Anne-Kathrine Palacios, klinikksjef 

 
 
15.45 – 16.05 Prolong v/Waleed Ghanima, forskningssjef 

16.05 – 16.25 DVT-smart v/Hans Joakim Myklebust-Hansen, stipendiat 

16.25 – 16.45 STENTORIAN v/Ole-Christian Walter Rutherford, forsker 

16.45 – 17.00 PRISUTDELING v/Forskningsstiftelsen 
 

17.00    MIDDAG på Litteraturhuset  

Forskningsgrupper i praksis Ordstyrer: Anna Eriksson 

 

Stipendiat- og forskersesjon II Ordstyrer: Maren Høland 

 

- Ordstyrer: Anna Eriksson 

 

Perspektiver fra klinikksjefene Ordstyrer: Andreas Stensvold 

 

- Ordstyrer: Anna Eriksson 

 Flaggskip ved Sykehuset Østfold Ordstyrer: Andreas Stensvold 

 

- Ordstyrer: Anna Eriksson 

 


