
 
   

 
   

PROGRAM 

Forskningsseminar 2025 – Litteraturhuset Fredrikstad 

Torsdag 5. juni 

 

 

08.00 FREMMØTE OG KAFFE  

08.30 VELKOMMEN Helge Stene-Johansen 
Administrerende direktør,  
Sykehuset Østfold 

 

08.45 – 11.45 Året som har gått og tiden som kommer  

Ordstyrer: Andreas Stensvold                                                                                                                 

08.50  Forskning ved Sykehuset Østfold Waleed Ghanima 

Forskningssjef, Sykehuset Østfold 

 

09.15 Klinikkenes arbeid for kliniske 

behandlingsstudier 

Andreas Joner, Klinikksjef psykisk 

helsevern og rusbehandling 

Volker Moræus Solyga, Klinikksjef 

klinikk for medisin 

Asbjørn Sorteberg, Klinikksjef klinikk 

for kirurgi 

 PAUSE   

10.15  Forskningssamarbeid med Høgskolen i 

Østfold 

Anne Marthe Wium og Camilla 

Gjellebækk, Høgskolen i Østfold 

 

10.45 

 

 

Hvordan AI kan bidra til klinisk nytte for 

biobank og registerdata 

Ole Andreassen, 

Professor ved Senter for 

presisjonspsykiatri, UiO 

11.15 Bruk av biobank og registerdata ved 

Sykehuset Østfold 

 

 

 

Waleed Ghanima, 

Forskningssjef, Sykehuset Østfold 

   



 
   

 
   

11.45 - 13.00   LUNSJ  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 14.05 Forskning ved avdelingene  

Ordstyrer: Anna Eriksson 

13.05 Forskning ved Hjertemedisinsk avdeling Ole-Christian Walter Rutherford  

13.25 Forskning ved Kirurgisk avdeling Airazat Kazarian 

13.45 Forskning på Psykedelika ved DPS nordre 

Østfold 

PAUSE 

Ingmar Clausen  

 

   

   

   

 PAUSE  

 

14.15 – 16.45 Forskerspirer: Stipendiat- og forskersesjon  

Ordstyrer: Maren Høland 

 Barriers to Deprescribing Benzodiazepines in 

Older Adults in a Survey of European Physicians 

Enrico Callegari 

 Early Life Dynamics of Torque-teno Virus 

Infection: Insights from the PreventADALL 

Mother-Child Cohort Study  

Sigve Ådalen  

 Fatigue trajectory and the impact of disease 

course through the first year after diagnosis in 

patients with inflammatory bowel disease (the 

IBSEN III study) 

Kristina Ingeborg A. Holten 

 Forekomst av analinkontinens og oppfølging 

etter fødsel blant kvinner med sfinkterruptur– 

foreløpige resultater fra en retrospektiv studie 

Julia Jønsson Trevor 

 AI and the invisible sign of breast cancers: A 

radiological retrospective review of screening 

mammograms years preceding diagnosis 

Marit A. Martiniussen 

 PAUSE   

 



 
   

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.00             MIDDAG: Tapasbuffet Litteraturhuset Fredrikstad 

 

 

SCAN QR-KODE FOR PROGRAM, ABSTRAKTER OG EVALUERING 

14.15 - 16.45 Forskerspirer: Stipendiat- og forskersesjon  

Ordstyrer: Maren Høland 

 

 Efficacy of naproxen in patients with sciatica: 

multicentre, randomized, double blind, 

placebo-controlled trial 

Anne Julsrud Haugen 

 Association between labour analgesia and 

neonatal heart rate immediately after birth 

Line Norman Kvenshagen 

 Optimizing acute ischemic stroke diagnostics 

using artificial intelligence – a prospective 

observational multicenter pilot study 

Linn Aarbakke Heitmann 

 The Norwegian WHO Labour Care Guide Trial: 

a stepped wedge multicentre cluster 

randomised trial for safety and wellbeing in 

labour 

Maria Cecilie Stivang og 

Therese Buerengen 

 Socioeconomic position and somatic 

comorbidity in mental disorders 

Martin Steen Tesli 

   

 

16.45 Forskningsstøtte ved SØ og Prisutdeling v/Forskningsstiftelsen 

 

 

 

 

14.20  Tittel kommer Stipendiat 

14.35  Tittel kommer Stipendiat 

14.50 Tittel kommer Stipendiat 

15.05 Tittel kommer Stipendiat 

 PAUSE 30 min (OG POSTERSESJON)  


